
 

苗栗縣 109年各級學校學生前往開放水域應行注意事項 
 

一、應注意事項： 

(一)選擇安全地點、符合標準的游泳池(設有救生 

    員)戲水游泳。 

(二)切勿前往未設救生員之開放水域戲水游泳。 

(三)戲水游泳時，應注意安全並避免危險行為。 

(四)應有家長陪同、隨時留意學童狀況。 

(五)學會水中自救。 

(六)留意天氣變化。 

(七)足夠的熱身活動，切勿過於激烈或 

    超過身體負荷之運動。 

(八)避免運動傷害意外發生。 

(九)注意身體水分補充。  

(十)運動後維持身體保暖。  

(十一)穿著合適服裝、不穿吸水衣褲。 

  二、本縣較易發生溺水事件之水域地點(應特別注意之開放水域清單)： 
順序 編號 鄉鎮別 水 域  地  點 備註 順序 編號 鄉鎮別   水 域  地  點 備註 

1 1 苗栗市 後龍溪龜山橋段  33 1 後龍鎮 龍津里公司寮西濱橋下  

2 2 苗栗市 後龍溪新東橋段   34 2 後龍鎮 福寧里福寧安檢站  

3 3 苗栗市 後龍溪苗農段   35 3 後龍鎮 溪州里西濱橋下  

4 4 苗栗市 
後龍溪模型飛機場
段 

  
36 4 後龍鎮 

後龍溪出海口、水尾滯洪
池 

 

5 5 苗栗市 後龍溪體育場段 
  

37 5 後龍鎮 
水尾河堤南下船點(東龍
海釣場附近) 

 

6 6 苗栗市 後龍溪局本部前 
  

38 6 後龍鎮 
水尾河堤北下船點(成功
海釣場附近) 

 

7 1 公館鄉 
後龍溪流域出礦坑

國光橋兩側 

 
39 7 後龍鎮 

外埔漁港北堤 

 

8 2 公館鄉 
後龍溪流域尖山村

新東大橋橋下 

 
40 8 後龍鎮 

外埔漁港入口 

 

9 1 銅鑼鄉 竹森村情人橋  41 9 後龍鎮 外埔漁港南堤  

10 2 銅鑼鄉 興隆村興隆橋下 
 

42 10 後龍鎮 
外埔空軍雷達站往北，海
堤防邊石滬 

 

11 3 銅鑼鄉 銅鑼村客屬大橋下  43 1 頭份鎮 中港溪雞心壩流域  

12 4 銅鑼鄉 盛隆村珠湖橋下  44 2 頭份鎮 中港溪新明營造廠流域  

13 5 銅鑼鄉 盛隆村八燕坑橋下  45 3 頭份鎮 中港溪東興大橋流域  

14 6 銅鑼鄉 新隆村麻園橋下  46 4 頭份鎮 中港溪尖山大橋上游流域  

15 1 三義鄉 龍騰村水載下水域  47 5 頭份鎮 中港溪尖山大橋下游流域  

16 2 三義鄉 西湖渡假村德興池   48 1 三灣鄉 三和大橋  

17 3 三義鄉 
鯉魚潭村忘情谷水

域 

  
49 2 三灣鄉 三灣大橋 

 

18 4 三義鄉 

鯉魚潭水庫下游攔

沙壩(景山溪)及其
下游 

  

50 3 三灣鄉 平安大橋 

 

19 1 頭屋鄉 老田寮溪流域   51 4 三灣鄉 中港溪大橋  

20 2 頭屋鄉 
明德村明德水庫碼
頭 

  
52 5 三灣鄉 水頭屋大橋 

 

21 3 頭屋鄉 明德村永春宮   53 1 南庄鄉 田美村菜堂下永興吊橋  

22 4 頭屋鄉 
明德村釣魚台民宿

前 

  
54 2 南庄鄉 

獅山村龍門口隧道旁田美

大橋 

 

23 1 竹南鎮 青草駐在所   55 3 南庄鄉 東河村三角湖左側  

24 2 竹南鎮 龍鳳港北岸   56 4 南庄鄉 南江村福德大橋  

25 3 竹南鎮 假日之森   57 5 南庄鄉 南江村青山好水露營區  

26 4 竹南鎮 中港溪出海口  58 6 南庄鄉 南江村好地方露營區  

27 5 竹南鎮 
五福大橋下 

 
59 1 西湖鄉 

二湖村 4 鄰與後龍鎮交界
處西湖溪水域 

 

28 6 竹南鎮 
龍舟碼頭 

 
60 2 西湖鄉 

三湖村飛龍橋至西湖橋西
湖溪水域 

 

29 1 造橋鄉 
平興村大埤 

  
61 3 西湖鄉 

金獅村龍洞溪愛水公園水
域 

 

30 2 造橋鄉 
大龍村劍潭水庫 

  
62 4 西湖鄉 

五湖村德龍橋至畜產所前
西湖溪水域 

 

31 3 造橋鄉 
龍昇村大潭 

  
63 5 西湖鄉 

四湖村龍壽橋至高鐵橋下

西湖溪水域 

 

32 4 造橋鄉 
朝陽村造橋自然運
動公園河堤邊 

  
64 1 通霄鎮 通霄漁港北方海域 

 

           



 

65 2 通霄鎮 
通霄秋茂園後方海
域 

 
81 3 大湖鄉 

王爺潭三王公段（大湖農
工入口橋下） 

  

66 3 通霄鎮 
通霄發電廠後方海

域 

 
82 4 大湖鄉 靜湖村橫坑段 

  

67 4 通霄鎮 通霄橋下南方海域  83 5 大湖鄉 靜湖村香林段  

68 5 通霄鎮 通霄新埔漁港海域 
 

84 6 大湖鄉 大南村麻竹窩段 
 

69 6 通霄鎮 通霄白沙漁港海域  85 1 卓蘭鎮 大安溪卓蘭大橋  

70 1 苑裡鎮 苑裡安檢站  86 2 卓蘭鎮 大安溪白布帆大橋  

71 2 苑裡鎮 出水救生站  87 3 卓蘭鎮 老庄溪長青谷  

72 3 苑裡鎮 苑港觀海樓  88 1 泰安鄉 錦水村龍安橋旁  

73 4 苑裡鎮 苑港安檢站  89 2 泰安鄉 錦水村虎山橋旁  

74 1 獅潭鄉 
永興村永興一橋水
潭 

 
90 3 泰安鄉 錦水村水雲瀑布旁 

 

75 2 獅潭鄉 
永興村上大窩永善
橋下 

 
91 4 泰安鄉 八卦村八卦 1鄰觀魚亭 

 

76 3 獅潭鄉 永興村親水公園   92 1 泰安鄉 士林村士林水壩  

77 4 獅潭鄉 竹木村汶水河潭  93 2 泰安鄉 象鼻村象鼻大橋  

78 5 獅潭鄉 
新店村新鳳橋（親水

公園） 

 
94 3 泰安鄉 象鼻村麻比浩溪橋 

  

79 1 大湖鄉 
法雲寺段（富興村彼

岸橋） 

 
95 4 泰安鄉 梅園村梅象大橋 

 

80 2 大湖鄉 
恭敬橋段（富興村恭
敬橋） 

 
    

 

(109年消防局來文提供) 

除上述之危險水域外，凡有豎立警告牌或經公告之危險水域亦不得前往從事水

域遊憩活動，不聽勸告者將處以新臺幣 5千元-2萬 5千元罰款。 
 

三、防溺緊急聯絡電話(救災防護報案專線：119、海巡服務專線：118 、報案專線：110、行動電話

急難救助專線：112)。請一同來守護孩子的安全與健康，讓孩子開心安全的從事水上活動。 

 

※ 閱畢宣導單後請簽名，並請貴子弟將「家長回條」攜回學校交給級任老師，謝謝。 

-------------------------------------------------------------- 
家  長  回  條 

 
本人已詳細閱讀「苗栗縣各級學校學生前往開放水域應行注意事

項」，並會提醒及陪同孩子注意游泳及戲水的安全。 
 

班級：______年______班_____號   學生姓名：______________ 
 
家長簽章：___________________    日期：      年       月       日 


